Mein Kind kommt in die Schule
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Erfahrungen und Kenntnisse, die Kinder haben sollten,
wenn sie in die Schule kommen



?

Uberlegungen fiir Eltern

- Fiihlt sich mein Kind von mir geliebt?

- Wie schnell fasst mein Kind Vertrauen?

- Weint mein Kind schnell?

- Ist mein Kind fremden Personen gegeniiber distanzlos?

- Hat mein Kind fremden Personen gegeniiber eine grofie
Distanz, fremdelt es?

Umgang mit Medien und Biichern

- Leserituale kennen (z. B. Vorlesen abends im Bett)

- Erzdhlrituale (z. B. beim gemeinsamen Abendessen)

- Lieder singen

- Biicher und Hefte aufschlagen und umblattern kannen
- Bilderbiicher betrachten und dazu erzdhlen

- kontrollierter Mediengebrauch (Fernsehen, Computer,
Spielkonsole...)

Verhalten im StraBenverkehr

- einfache Regeln kennen wie z. B. Ampeln, Gehwege ....
- aufpassen konnen (visuelle und akustische Wahrnehmungen)

Konzentrationsfdhigkeit

mindestens 10 Minuten fiir einzelne Phasen



Motorische Fdhigkeiten

Grobmotorische Fahigkeiten

rennen

springen

balancieren

Treppen hoch- und runterlaufen kénnen
hiipfen

rickwdrts laufen

Bewegungen koordinieren

barfu laufen

eigene Grenzen kennen

angstfreie Begegnung mit Wasser
erste Erfahrungen mit dem Fahrrad

Feinmotorische Fahigkeiten

sich an- und ausziehen kénnen

Schuhe zubinden kénnen (Schleife)
Knopfe auf- und zuknopfen kannen
Stifte halten

mit Schere und Kleber umgehen kannen
Bilder ausmalen konnen

Spiel

Grup

Beschaftigung mit sich selbst

Freude an Gesellschaftsspielen (auch verlieren kénnen)
Grimassen schneiden

in andere Rollen schliipfen / sich verkleiden (Theater,
Rollenspiel)

penfdhigkeit

sich mit anderen freuen

spiiren, wenn andere traurig sind

eigene Gefiihle fiihlen und ausdriicken konnen
Regeln einhalten kénnen

Enttduschungen hinnehmen kénnen

mit anderen spielen

sich versshnen konnen

streiten kdnnen, Streit schlichten kénnen
zuriickstecken kannen

teilen kdnnen

sich behaupten konnen

Riicksicht nehmen konnen

Kontakte kniipfen konnen

Jjemandem eine Freude machen konnen



Selbstverstandlichkeit in Korperpflege Altersbezogenes Grundwissen
und Hygiene
- Farben benennen ksnnen
- Hdnde waschen - Formen kennen
- Toilette ordentlich benutzen Gegenstdnde kennen und benennen

- Papiertaschentiicher benutzen - Arbeitsanweisungen aufmerksam aufnehmen kannen
- Zahnpflege
- Kleidung wechseln Neugier'de

- etwas wissen wollen

selbststdndig Fragen stellen

staunen

eine Fragehaltung an die Umwelt haben

Verantwortlichkeiten fiir:

- Schulsachen

- eigene Kleidung
- Utensilien

- Spiele

Sprachliche Fdhigkeiten

- Gegenstdnde benennen kaonnen

- deutlich laut und leise sprechen ksnnen

- Gesprdchsregeln einhalten kdnnen (abwarten, bis man an der
Reihe ist)

- zuhdren konnen

- auf Gehortes reagieren konnen

- etwas erzdhlen konnen

- Lieder singen konnen




